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Décalage 

Détresse (Lo P) 

Détresse (Hi P) 

Décalage de désir sexuel = Abs( Δ désir ) 

Rappel : Faible désir sexuel en couple 



Corpus de 109 couples 
Partenaires cohabitent depuis 1+ année 
1+ Partenaire avec désir < moyenne 
 
 

 

 
 

 

Journal quotidien (35 jours) 
Variables = détresse sexuelle, décalage de désir 

Sexe mixte : 
75 (68%) 

femelle-femelle: 
22 (20%) 

male-male: 
12 (12%) 

Décalage de désir sexuel = Abs( Δ désir ) 



♂,♂ ♂, ♀ ♀,♂ ♀, ♀ 
Fréquence + + – –  
Satisfaction – – + + 
Désir + + – – 
Détresse = = = = 
Décalage + = = – 

Différences observables par type de couple 



Décalage 

Détresse (Lo P) 

Détresse (Hi P) 

 …Sexe (♀) 

 …Type de couple (♀♀ = ♀♂) 

Sexe (Lo P) = ♀ 

♀ 

Modération… 



 

Désir sexuel – Une interaction entre partenaires 



Merci ! 



Extra slides 



♂,♂ ♂, ♀ ♀,♂ ♀, ♀ 
Attachement évitant + + + + = = = = 

Pour le plaisir = = + + = = = = 

Faire plaisir à l’autre = = + + = = = = 

Se rapprocher de l’autre = = + +  = = + + 

Attachement anxieux = = = = = = + + 

Éviter ses affects négatifs = = = = = = + + 

Éviter les affects négatifs de l’autre = = = = = = + + 
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